Tecnologia en Promocién de la Salud

El programa de Tecnologia en Promociéon de la Salud de la Universidad de Narifio,
consecuente con las tendencias mundiales, la Politica Nacional de Salud y las necesidades
regionales, tiene como propdsito fomentar la transformacion de los modos de vida malsanos
que afectan negativamente la salud y la de promover los procesos protectores a favor de la

vida y el buen vivir.

Articulos Informativos

1. El programa Tecnologia en Promocion de la Salud - Universidad de Narifio

participd enel Sexto Simposio Internacional Virtual en Atencién Primaria
Social

La Universidad de Narifio y el programa de Tecnologia en Promocion de la Salud participo

en el Sexto Simposio Internacional Virtual en Atencion Primaria Social, el evento se

desarroll6 el lunes 27 de noviembre a través de Facebook Live de 9:00 am a 1:00 pm.

El Simposio tuvo como tema principal las experiencias de practicas comunitarias y curriculos

de las universidades en el marco de la Atencion Primaria Social (APS) y se propuso como

objetivo establecer un espacio para compartir referentes tedricos, experiencias en

investigacion y proyectos de extension social, alrededor de la APS. Dentro del equipo

coordinador y organizador se encontré Christian Guevara de los Rios, director del Programa

de Tecnologia en Promocidn de la Salud de la Universidad de Narifio.

Entre los invitados destacados se encontraron:

e Erwin Hernando Hernandez, Docente de la Facultad de Medicina de la Universidad
de la Sabana.
e Rigoberto de la Cruz, Docente investigador de la Universidad Autonoma del Estado

de Quintana Roo de México.



e Yuly Andrea Marin, Docente de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Antioquia.

e Fabiola Pinzén, Docente investigadora de la Universidad Modelo de México.

e Liliana Orozco Castillo, Docente de la Universidad de Caldas.

Didier Francisco Ake Canul, Docente de la Universidad de Yucatan de México.

Este evento fue organizado por la Universidad de Caldas, Universidad de Antioquia,
Universidad Modelo (México), Universidad Auténoma de Yucatan (México), Universidad
Auténoma del Estado de Quintana Roo (México), Universidad Auténoma de Manizales y
Universidad de Narifio.

2. Celebracién de los 10 afios de Ciudad Bienestar

“La Salud en todos los derechos por el bienestar de nuestros territorios”

Ciudad Bienestar es un espacio que apoya los procesos de formacion para agentes sociales,
comunitarios, asi mismo brinda insumos para el equipo de la Estrategia a partir de la
transformacion de la cultura politica en relacion con el derecho a la salud.

La Estrategia de Movilizacion Social en torno al Derecho a la Salud (PIC), construye formas
de hacer visible lo invisible, co-creando espacios de encuentro para el aprendizaje, la
formacion y la articulacion de voluntades activas y plurales para el mejoramiento de la
calidad de vida y el alivio del sufrimiento.

Dentro del marco de la celebracion de los 10 afios de la creacién de Ciudad Bienestar, el
Programa de Tecnologia en Promocion de la Salud se ha vinculado muy afectuosamente
buscando incidir en mayores espacios que le apuesten a la promocion de la salud desde una
mirada integral, la construccién y el tejido comunitario en pro del derecho a la salud y el buen
vivir. Dentro del equipo coordinador y organizador se encontré Christian Guevara de los
Rios, director del Programa de Tecnologia en Promocion de la Salud de la Universidad de

Narifio.



Asi el programa particip6 en actividades como, espacios artisticos, espacios de dialogo y
construccién comunitario y ponencias. Destacamos la participacion del director del programa
con su ponencia “Dimensiones practicas de la Promocion de la Salud Critica Emancipadora

en la Determinacion Social de la Salud”.

3. Director del Programa de Tecnologia en Promocion de la Salud Recibe

Reconocimiento por su Contribucion a la Estrategia Ciudad Bienestar

En un emotivo acto celebrado en la sede de la Secretaria de Salud del municipio de Pasto, el
director del programa de Tecnologia en Promocion de la Salud, Christian Guevara de los
Rios, fue honrado con un reconocimiento especial. Este mérito fue entregado por la
Secretaria de Salud en reconocimiento a su destacada labor como uno de los principales

gestores de la estrategia denominada Ciudad Bienestar.

Ciudad Bienestar, una iniciativa innovadora que ha dejado huella en la promocion de la salud
en la comunidad, ha sido recientemente distinguida como la segunda estrategia mas
importante en su categoria. Este prestigioso reconocimiento fue otorgado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) en Chile, consolidando asi la relevancia y efectividad de la
estrategia liderada por el programa de la Universidad de Narifio.

La estrategia Ciudad Bienestar ha demostrado ser un referente en la mejora de la calidad de
vida de los habitantes de Pasto, abordando de manera integral diversos aspectos de la
promocion de la salud. EI compromiso y liderazgo del director Christian Guevara de los Rios
han sido fundamentales para el éxito de esta iniciativa, que se ha convertido en un modelo a

seguir a nivel regional y nacional.

La Secretaria de Salud elogi6 la dedicacion y vision del director, subrayando la importancia

de contar con lideres comprometidos con la promocion de la salud en la construccion de



comunidades méas saludables y resilientes. El evento concluyé con un ambiente de
celebracion y optimismo, destacando el papel crucial de iniciativas como Ciudad Bienestar en

la construccidn de un futuro mas saludable para la poblacion de Pasto.

4. Docentes del Programa de Tecnologia en Promocién de la Salud, Contribuyen
a la implementacion del Programa Salud Colectiva en Colaboracion con la

Secretaria deSalud de Pasto

Los docentes del programa de Tecnologia en Promocion de la Salud han desempefiado un
papel fundamental en la construccién e implementacion del innovador programa denominado
"Salud Colectiva". Esta iniciativa, desarrollada en estrecha colaboracidn con la Secretaria de
Salud del municipio de Pasto, tiene como objetivo central posicionar la salud como un

derecho fundamental en los territorios y comunidades locales.

La participacién activa y comprometida de los docentes ha sido clave para el éxito de este
proyecto, que busca fortalecer y empoderar las capacidades de las personas, permitiéndoles
enfrentar de manera efectiva las demandas de salud que enfrentan en su dia a dia. El
programa Salud Colectiva se ha concebido con una perspectiva integral, abordando las

necesidades de los participantes desde una mirada mas personal hasta lo social.

La Secretaria de Salud, en articulacion con el programa de Tecnologia en Promocién de la

Salud, ha trabajado arduamente para disefiar estrategias que promuevan la salud como un



pilar fundamental para el bienestar de la comunidad. Se busca asi establecer una conexién
directa entre las fortalezas individuales y colectivas de las personas, contribuyendo a la

construccion de comunidades més saludables y resilientes.

Este programa representa un paso significativo hacia la promocion de la salud desde una
mirada integral e interdisciplinar, abordando no solo aspectos fisicos, sino también
emocionales y sociales. La colaboracién entre el &mbito educativo y la Secretaria de Salud
destaca la importancia de la sinergia entre estas instituciones para impulsar iniciativas que

impacten positivamente en la calidad de vida de la poblacién.

Los docentes han expresado su entusiasmo y compromiso con el programa Salud Colectiva,
resaltando la importancia de la educacion en la promocion de la salud y la creacion de
entornos que fomenten estilos de vida saludables.

La comunidad educativa y la Secretaria de Salud celebran este esfuerzo conjunto,
reconociendo el valioso aporte de los docentes del programa de Tecnologia en Promocion de
la Salud en la construccion de un futuro mas saludable para los habitantes de Pasto.



